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XXVII. ÉVFOLYAM 3. SZÁM      FÜGGETLEN FALUSI LAP       Böjtmás hava      2021 MÁRCIUS

Benjamin Franklin„A legjobb orvosság a pihenés és a böjt.” 

Rimóci Újság - Független falusi havilap.

                       Kiadja: ,,Rimóc Községért’’ Közhasznú Alapítvány (3177 Rimóc, István király u. 15. Tel.: 06 30/687-5502 E-mail: rimociujsag@gmail.com)
                  Állandó munkatársak: Bablena Ferenc, Beszkid János, Beszkid Jánosné, Burik-Vincze Ágota,

Erdélyi Ferencné, Jusztin Péterné, Kaluzsa Mónika, Vinczéné Percze Gizella
Az újság megjelenését támogatja Rimóc Község Önkormányzata.

Az olvasói leveleket az eredeti mondanivaló tiszteletben tartása mellett szerkesztjük, stilizáljuk, szükség esetén rövidítjük.
Kéziratot nem õrzünk meg és nem küldünk vissza, a hirdetések tartalmáért felelõsséget nem vállalunk!

Az újságban megjelenõ írások nem minden esetben tükrözik a szerkesztõség véleményét.

Március   8. (hétfõ) NEMZETKÖZI NÕNAP
Március   8. (hétfõ) Házhoz menõ szelektív hulladékszállítás
Március 15. (hétfõ) Nemzeti ünnep az 1848-1849-es 

forradalom és szabadságharc emlékére
Március 16-ig I. féléves kommunális adó

pótlékmentes befizetési határideje
Március 22. (hétfõ) Házhoz menõ szelektív hulladékszállítás
Március 23. (kedd) Lengyel-Magyar barátság napja

Ára: 200,-Ft

13. forduló (február 27-28.) 24. forduló (május 15-16.)
Február 28., vasárnap, 14:30 Május 16., vasárnap, 17:00 
Rimóc SE – Diósjenõi SE Karancslapujtõ KSE – Rimóc SE 

25. forduló (május 22-23.)14. forduló (március 6-7.)
Május 23., vasárnap, 17:00Március 7., vasárnap, 15:00

Rimóc SE – Mohora SE Rimóc SE – Mátraterenye SE 

26. forduló (május 29.)15. forduló (március 13-14.)
Május 29., szombat, 17:00Március 14., vasárnap, 15:00
Diósjenõi SE – Rimóc SE Nõtincs SE – Rimóc SE

Az õszi szezonból elmaradt 16. forduló (március 20-21.)
mérkõzésekMárcius 21., vasárnap, 15:00

Rimóc SE – Héhalom SE 
1. forduló:

17. forduló (március 27-28.) Mátraterenye SE – Rimóc SE
Március 28., vasárnap, 15:00
Rimóc SE – Érsekvadkert SE 5. forduló: 

Diósjenõi SE – Szécsény VSE
18. forduló (április 3-4.)  –2021. február 20., szombat, 14:30

Április 4., vasárnap, 16:00
Építõk KC – Rimóc SE (11:00) 6. forduló:

Palotás SE – Diósjenõi SE 
19. forduló (április 10-11.) – 2021. február 6., szombat, 14:00
Április 11., vasárnap, 16:00

Rimóc SE – Pásztó SK 9. forduló:
Diósjenõi SE – Mohora SE

20. forduló (április 17-18.) – 2021. február 13., szombat, 14:30
Április 18., vasárnap, 16:00 
Szendehely FC – Rimóc SE 12. forduló:

Érsekvadkert SE – Karancslapujtõ 
21. forduló (április 24-25.) KSE
Április 25., vasárnap, 16:00 – 2021. február 20., szombat, 14:00 
Rimóc SE – Szécsény VSE (Bgy.) 

22. forduló (május 1-2.) Megjegyzés:
Május 1., szombat, 17:00

-  Az Érsekvadkert SE hazai mér-
Palotás SE – Rimóc SE 

kõzéseinek helyszíne: Bánk SE 
Sportpálya

23. forduló (május 8-9.)
-  Az Építõk KC Forgách SC hazai 

Május 9., vasárnap, 17:00
mérkõzéseinek helyszíne: Sal-

Rimóc SE – Berkenye SE 
gótarján, Forgách Antal

RIMÓCI SP   RTHÍREK

Megyei I. osztály, felnõt csapat sorsolása
2021 tavasz

A Rimóci Újság szerkesztõi
sok szeretettel köszöntik, 
kedves nõi olvasóikat és 

munkatársaikat
nõnap alkalmából!

dezzem?! Deehogy vagyok érzéket-A Nõ meg a Férfi len!!!! ( Igazából sírni akartam a felnit 

látva, csak nem mertem.)  Jó, holnap 
Mondd édesem! Hallgatlak… De elviszem én. Igen, a nõket úgyse veszik 

nem zavarsz, mondjad, nyugodtan. Jó, komolyan. Komolyaaan veszik!!!! Es-
akkor ne mondd. Mi az, hogy engem kü! Én is… Tényleg… Csak el ne kezd! 
nem is érdekel, hát most mondtam, Úgy értettem, hogy ezek a békebeli 
hogy hallgatlak! Nem használtam sem- öreg szakik nincsenek tisztában az 
miféle kétértelmû hangsúlyt! Jó, akkor emancipált, független nõ fogalmával. 
használtam. Nem, nem használtam. (Akik lepadkázzák a felnit, és kisírják, 
Igazad van: használtam. ( Csak legyen hogy a férjük akarja elvinni az autót a 
nyugalom…) Most már elmondod? ( Itt szerelõhöz!). Inkább fõzz valami va-
10 perc monológ jött arról, hogy mibõl csorát, légyszíves. Kész van? Mikor? 
derítette ki, hogy nem figyelek rá, baj Miközben vitáztunk? Ebben a fél órá-
van a kommunikációmmal, és sosem ban? Hogy csináltad? Mi az, hogy észre 
vagyok képes elismerni, ha nincs iga- se vettem, hogy fakanállal szaladgálsz? 
zam.) Megpróbálom még egyszer, mert Azt hittem a mûsor része!!! Bocsi!!! 
attól tartok, oda a vacsora …is… El- Akkor elmegyek a gyerekekért! Hogy-
mondod, szivem? Persze, megadom az hogy nem kell? Mikor hoztad õket ha-
autószerelõ számát. Minek az neked? za? Észre se vettem, hogy elmentél…. 
MIT CSINÁLTÁL? Milyen padkának? Boltba is voltál? Hoztál sört is ne-
Milyen felnit? Dehoogy kiabáloook? keeeem!!!! Nincs is senkinek ilyen fi-
Nem kell sör!!! Dehogy nem kell! Feles gyelmes, érzékeny, talpraesett, megér-
is. Megnézem, persze. Mi ez a piros csík tõ, szórakoztató asszonya, mint nekem. 
az ablaküvegen? Rúzs? Hogy került Dehogy cserélnélek el… De ha azzal a 
oda? Hogy a szád rúzsoztad menet BMW-vel megpróbálkoznának, lehet, 
közbe? Mineek? Nekeeeem? Óh, hogy hogy egy fél órára elbizonytalanodnék 
az a …. (tajték, robbanás és erõsen ér- (és hogy nem ez volt életem utolsó fel-
zelmek elrejtése, mely egyenesen ará- nijavíttatása, az is biztos).
nyos az agyvérzés bekövetkeztének Kedves lányok, asszonyok, csajok, höl-
esélyével) De, nagyon örülök!!!??!.... gyek, boszorkányok, bestiák és cicababák, 
Nem baj… Hát nem annyira gáz…( Dee angyalok, ördöglányok, szépreményû anyu-
aaaaz!!!! Még sört, még felest.) Most kák, hangos, csendes feleségek! Maradja-
miért sirsz, nincs olyan nagy baj tény- tok meg igazi nõnek az év további 364 
leg az autóval, sokba sem fog kerülni. napján is! Mosolygós, napsütéses NÕ-
Nem ezért sírsz? Hanem? Hogy én nem NAPot kívánunk nektek! A felnikre azért 
aggódok érted, csak az autóért? Hát vigyázni!
látom, hogy semmi bajod!!! Minek kér- Kaluzsa Mónika

Wass Albert:

Március

Ma jött az elsõ vad tavaszi szél

szõkén lobogva és bomlott-

merészen, pirosan,

mint egy korai virág.

Összezörögtek a fekete fák:

megannyi sok titok tudója,

rejtelmesen és titkolódzva súgtak...

Egy rügy kidugta kíváncsi fejét,

rózsaszínné mosolyodott

egy felhõ, valahol egy cinke

hangolni kezdett egy új zenét:

,,Tavasz! Tavasz! Tavasz!"

Este volt, és olyan volt az erdõ,

mint egy iskolából

szabadult kamasz.

Ma jött az elsõ vad tavaszi szél

szõkén lobogva,

és bomlott-merészen.

Szebb lett a vén föld?

Nem tudom. Hiszen: én csak

a Te két szemedet néztem!

Melyik számra gondoltunk?

(A megfejtéseket várjuk a rimociusjag@gmail.com címre)
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Ö N K O R M Á N Y Z A T I  H Í R E K

Rigó Bertalanné

1929-2021

Varsányi út 66.V

Gólyahír: Kiss-Földi Zoárd

2021. február 26.

Szülõk:

Kiss Marianna és Földi János

V
Akiér t a harang szólt...

TERVEZETT
MÁTRAVEREBÉLY-SZENTKÚTI

BÚCSÚREND  2021
A Budapesti Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus évében

Április 10. szombat, Irgalmasság zarándoklata - Katona Augusztus 1-2. vasárnap-hétfõ, Porciunkula búcsú: a 
István ny. egri segédpüspök betegek kenetének közösségi kiszolgáltatása, hétfõn a 

szociális otthonok zarándoklata - hétfõ: Kocsis Fülöp hajdú-Április 17-18. szombat-vasárnap, a magyarországi szerze-

dorogi görögkatolikus érsek, metropolitatesek zarándoklata – Baán Izsák OSB bakonybéli perjel

Május 8. szombat, Rozsnyói Egyházmegye magyar hívei- Augusztus 14-15. szombat-vasárnap, Nagyboldogasszony 

nek zarándoklata - Rákai Gábor püspöki helynök fõbúcsú: a Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszusra ké-

szülve, a „Misszió” zarándokvonat érkezése Budapestrõl Május 22-24. szombat-vasárnap-hétfõ, Pünkösdi búcsú - 

vasárnap: Keresztes Szilárd ny. görögkatolikus püspök, - szombat: Ternyák Csaba egri érsek, vasárnap: Erdõ Péter 

hétfõn: Lucsok Miklós OP munkácsi segédpüspök bíboros, esztergom-budapesti érsek

Május 29. szombat, Óvodások zarándoklata - Zatykó Augusztus 20. péntek, Szent István búcsú: ferences 
László OFM ifjúsági gyalogos zarándoklat - Szabó Péter OFM újmisés

Június 11. péntek, Jézus Szíve búcsú: a betegek kenetének Augusztus 29. vasárnap, Motorosok zarándoklata - Bátor 
közösségi kiszolgáltatása, a Katolikus Szeretetszolgálat Botond OSPPE
intézményeinek zarándoklata - Palánki Ferenc debrecen-

Szeptember 1. szerda, Keresztelõ Szent János vértanúsá-
nyíregyházi püspök

gának ünnepe: a Besztercebányai Egyházmegye magyar 
Június 12. szombat, Szûz Mária Szeplõtelen Szíve búcsú: híveinek zarándoklata – Parák József püspöki helynök
a Szeretetláng Mozgalom zarándoklata 

Szeptember 5. (a NEK nyitónapja) és 8., vasárnap és 
Június 13. vasárnap, Szent Antal búcsú: liliomszentelés és 

szerda, Kisboldogasszony búcsú
a gyermekek megáldása - Beer Miklós ny. váci püspök

Szeptember 18. szombat, Fájdalmas Anya: szlovák búcsú 
Június 27. vasárnap, Szent László ünnepe: a lovasok za-

- Stanislav Zvolenský pozsonyi érsek
rándoklata - Mohos Gábor esztergom-budapesti segéd-

Szeptember 26. vasárnap, Szent Pió atya búcsú: országos püspök
egyetemista zarándoklat – Héray András budapesti egye-Július 2. és 4. péntek és vasárnap, Sarlós Boldogasszony 
temi lelkészbúcsú: együtt járók, jegyesek, fiatal házasok, gyermeket 
Október 8. és 10. péntek és vasárnap, Magyarok Nagy-várók zarándoklata - vasárnap: Marton Zsolt váci püspök
asszonya és Rózsafüzér Királynõje búcsú – vasárnap: Július 3. szombat, országos roma zarándoklat – Dúl Géza, 
Székely János szombathelyi megyéspüspöka váci egyházmegye cigány kisebbségi lelkésze

Október 16. szombat, Görögkatolikus búcsú – Jaczkó Július 18. vasárnap, Kármelhegyi Boldogasszony és 
Sándor budapesti görögkatolikus helynökLellisi Szent Kamill búcsú: mentõsök zarándoklata - 

Felföldi László pécsi püspök Október 23. szombat, Szent Hubertus búcsú: erdészek és 

vadászok zarándoklata, kelet-cserháti trófeaszemle – Július 25-26. vasárnap-hétfõ, Szent Anna búcsú: nagyszü-

lõk zarándoklata - vasárnap: Veres András gyõri püspök Fejes Antal OFM

-  A 0239/4 helyrajzi számú ingatlan vonatkozásában érkezett Ülésterembõl
vételi ajánlat elfogadásáról[7/2021. (II.16.) határozat]: az 

1,41 AK értékû tulajdonrész értékesítésre került közös tulaj-
Szabó Vilmos polgármester 2021. februárjában a kö-

don megszüntetésére irányuló eljárás keretében (vételár: 
vetkezõ rendeleteket, illetve határozatokat alkotta:

80.582 Ft).

Rendeletek: -  Rimóc Község Önkormányzata kormányzati funkciók jegy-

zékének kiegészítésérõl[8/2021.(II.16.) határozat]: a kiegészí-
-   Rimóc Község Önkormányzata 2021. évi költségvetésérõl téssel „Lakóingatlan szociális célú bérbeadása, üzemeltetése” 

szóló önkormányzati rendelet [1/2021. (II.15.) rendelet]. elnevezésû COFOG került be a jegyzékbe.

-  2/2019. (II.14.) önkormányzati rendelet (a szociális és -  A Rimóci Nyulacska Óvodába történõ 2021. évi beiratkozás 
gyermekjóléti ellátások helyi szabályozásáról) módosításá- idõpontjának meghatározásáról[9/2021.(II.16.) határozat]: a 
ról szóló önkormányzati rendelet [2/2021. (II.15.) rendelet]. beiratkozásra 2021. április 27-28-án 8:00 és 16:00 óra között 
A települési gyógyszertámogatás jogosultsági ideje változ- van lehetõség.
tatásra került: 2021. március 1. napjától 6 hónap, de maxi-

- Rimóc Község Önkormányzata 2021. évi a közmûvelõdési 
mum a költségvetési év végéig állapítható meg az ellátás.

alapszolgáltatás megszervezéséhez kapcsolódó szolgáltatási 

tervének jóváhagyásáról[10/2021. (II.16.) határozat].Határozatok:

-  A 2021. évi vagyonnyilatkozat tételi kötelezettség teljesítésé- A polgármesteri döntések megtekinthetõek a Rimóci 
rõl[1/2021 (II.4.) határozat]. Közös Önkormányzati Hivatal hivatali helyiségében 

(3177 Rimóc, Madách tér 1.), illetve Rimóc Község hon--  A Rimóci Nyulacska Óvoda tavaszi zárva tartásáról[2/2021. 
lapján (www.rimoc.hu).(II.4.) határozat].Az óvoda zárva tart: 2021. április 1. - 2021. 

Rózsavölgyi Tiboráprilis 6. között.
jegyzõ

-  A Rimóci Nyulacska Óvoda nyári zárva tartásáról [3/2021. 

(II.4.) határozat]. Az óvoda zárva tart: 2021. július 5. – 2021. 

augusztus 13. között.

-  A Rimóci Közös Önkormányzati Hivatal köztisztviselõi 2021. 

évi teljesítmény-követelményeiknek alapját képezõ kiemelt 

célok meghatározásáról[4/2021. (II.4.) határozat]

-  A Rimóci Roma Nemzetiségi Önkormányzattal kötött együtt-

mûködési megállapodás felülvizsgálatáról[5/2021. (II.4.) ha-

tározat]: nem került módosításra a 2019. évben kötött meg-

állapodás.

- Rimóc Község Polgármesterének 2021. évi szabadságolási 

ütemtervérõl[6/2021. (II.4.) határozat]

19162829-2-12

ADÓSZÁM SZERVEZET NEVE CÍME

18642902-1-12

18642139-1-12

19928502-1-12

RIMÓC KÖZSÉGÉRT KÖZHASZNÚ ALAPÍTVÁNY

RIMÓC POLGÁRÕR ÉS
ÖNKÉNTES TÛZOLTÓ EGYESÜLET

RIMÓCI KOBAK EGYESÜLET

RIMÓCI SPORT EGYESÜLET

3177 RIMÓC, MADÁCH TÉR 1.

3177 RIMÓC, MADÁCH TÉR 1.

3177 RIMÓC, SZÉCSÉNYI ÚT 6.

3177 RIMÓC, ISTVÁN KIRÁLY ÚTJA 1.

                               Forrás: http://www.nav.gov.hu/nav/szja1_1/regisztralt_civil_kedvezmenyezettek_2020                                    

Ajánlja fel adója 1%-át
a rimóci civil szervezeteknek!

Adója 1%-át pedig ajánlja fel a MAGYAR KATOLIKUS EGYHÁZNAK, melynek technikai száma: 0011

TÁJÉKOZTATÁS

A szociális és gyermekjóléti ellátások helyi szabá-

lyozásáról szóló 2/2019. (II.14.) önkormányzati 

rendelet 10. § szakasz alapján 2021. március 1-tõl 

benyújthatóak a települési gyógyszertámogatás 

megállapítása iránti kérelmek a Rimóci Közös Ön-

kormányzati Hivatalnál (ügyfélfogadási idõben). 

A kérelmek a Hivatalban vehetõek át, vagy letölt-

hetõek a www.rimoc.hu weboldalról.

Felhívás!
Felmerült egy ötlet, hogy régi imákat, 

rózsafüzéreket vagy fohászokat megjelentetnénk

a Rimóci Újságban. Akinek birtokában van,

és szívesen megosztaná, közzé tenné, szóljon és 

felkeressük. Természetesen az eredeti anyagokat 

visszaadjuk. Leadni egyelõre az IKSZT- ben vagy 

a Védõnõi Tanácsadóban lehet, és ha valakihez

el kell menni érte, szintén itt jelezzen és 

megbeszéljük a továbbiakat.
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Tisztelt Rimóci Lakosok!
Mint arról már sokan értesültek a médiából, a körzetek 
megkapták a kínai – SINOPHARM-oltóanyagot. Ebbõl 
az oltóanyagból 54 fõ oltását tudjuk biztosítani. A tájé-
koztatás szerint a vakcina azoknál a 18 évesnél idõsebb 
személyeknél alkalmazható, akik valamilyen krónikus 
betegségben szenvednek, de betegségük egyensúlyban 
van, gyógyszeresen jól beállított. A vakcina 60 évesnél 
idõsebb személyeknél is alkalmazható.

Az adagolási rend: 2 oltás szükséges, a második oltás 28 
nappal az elsõ oltás után.

Kérem, hogy aki szeretne oltást kérni,
az mindenképpen regisztráljon a 

www.vakcinainfo.gov.hu oldalon.

Oltásra jelentkezés a rendelõben telefonon
vagy e-mailben:

-  0630/757 29 44
-  0632/388-497
-  orvosiszoba@gmail.com

Az oltásra akkor kerül sor, amennyiben megfelelõ 
számú jelentkezõ lesz.

Dr. Verbói Klára

Tisztelt Rimóci Lakosok! 
A Magyar Máltai Szeretetszolgálat, a ProtoneAudio Kft. 
közremûködésével ingyenes hallásvizsgálatot szervez.

Amennyiben a hallásvizsgálat indokolja, a hallókészü-
léket is ingyenesen juttatjuk a kiszûrtek részére.

Jelentkezés az alábbi telefonszámokon:

Vanyáné Zámbó Beáta: 0670/529 8611

Rácz Csaba:   0670/674 4131

Perczéné Mócsány Gyöngyi: 0630/651 5269

Eredetileg a szûrõvizsgálat márciusra lett tervezve, de a 
vírushelyzet miatt ez késõbbi idõpontra tevõdik át. A 
pontos idõpontról minden érintett tájékoztatva lesz.  

Vanyáné Zámbó Beáta
Magyar Máltai Szeretetszolgálat

Jelenlétház vezetõ

TÁJÉKOZTATÁS
Tájékoztatni szeretném a lakosságot, hogy a zöldhul-

ladéktelep kialakítási munkái március elsejét követõen 
kezdõdhet meg, mivel az erre irányuló támogatást, a 
március elsejétõl kezdõdõ új közmunkaprogramunk 
keretében biztosítják. Az eddig megjelent híradásaim-
ból valószínûleg nem volt egyértelmûen kiolvasható, 
hogy a hulladék befogadása csak a telep elkészülte után 
lesz lehetséges, mivel az ott felhalmozott zöldhulladék 
nem tenné lehetõvé a zökkenõmentes kivitelezési mun-
kákat. A hulladék jellegébõl adódóan az összerothadás 
beindultával már nem lenne lehetséges a válogatás és a 
feldolgozás. Ezért türelmüket szeretném kérni a kivite-
lezés idejére. A tavaszi kerttakarításból és a metszésbõl 
keletkezett hulladék problémáját megoldandó, a kor-
mány által meghirdetett veszélyhelyzet idejére, ami 
egyelõre május 23-áig tart, a településen feloldjuk a tûz-
rakási tilalmat. Ez azt jelenti, hogy további intézkedésig 
a szerdai tûzrakás engedélyezett.

Örömmel számolok be arról, hogy a kormány törek-
vésének megfelelõen, egyre nagyobb számban jut hozzá 
a lakosság a védõoltáshoz. Rimóc Község Önkormány-
zata minden tõle elvárható intézkedéssel, gépjármû 
valamint esetleges oltópont biztosításával is partner a 
pandémia mielõbbi felszámolásában. Dr. Verbói Klára 
háziorvosunknak köszönhetõen, a környezõ települé-
sekhez képest is nagyon jól halad a község átoltottsága. 
A Doktornõ a helyzet súlyosságát átérezve, folyamatos 
rendelkezésre állásával nagyban hozzájárul ehhez. Bíz-
tatni szeretnék mindenkit a regisztrációra, nem szabad 
felülni a védõoltás körül kialakult negatív híradások-
nak. Higgyék el minden jobb, mint a Covid egy szövõd-
ményével megküzdeni, ami esetlegesen halállal is vég-
zõdhet. Ha bárkinek segítség a döntéshozatalban, az 
egyik célcsoport tagjaként már én és a feleségem is túl 
vagyunk az elsõ védõoltáson és köszönjük szépen jól 
vagyunk. Sajnálatos módon a harmadik hullámnak kö-
szönhetõen ismét rengetegen megbetegedtek, ezért ké-
rek mindenkit a védõeszközök fokozott használatára, 
kézfertõtlenítésre és a védõtávolság betartására. 

„Vigyázzunk magunkra, vigyázzunk egymásra, 
együtt sikerülni fog”.                                      Szabó Vilmos

polgármester

N Y U L A C S K A  H Í R E K

énekelünk, táncolunk, verselünk, így ûzzük el a te-„Farsangoljunk gyerekek!
let.

…Ûzzük el a hideget...” Az idei 20. jubileumi bálunkat az óvodán belül, 

zárt körben tudtuk csak megtartani. Sajnos egy új 
A farsang a vízkereszt- világot élünk, amiben sok mindent át kell írni, újra 

tõl hamvazó szerdáig tartó kell tervezni, másképpen kell szervezni. A gyerekek 
hosszú, vidám télbúcsúz- viszont így is nagyon élvezték, hogy a szülõk nem 
tató idõszak. Az óvodában vehettek részt rajta. A„Ki játszik ilyet?”óvodai zárt 
igen mozgalmas hetek csoportunkban bepillantást nyerhettek és virtuáli-
ezek.

san részesei lehettek az eseményeknek.
Beszélgetünk a régi far-

Buborék és konfetti esõvel tettük még színesebbé 
sangi szokásokról, meg-

és izgalmassá a gyerekek részére ezt a délelõttöt. A 
nézzük az elõzõ éves far-

büfében sok finomság helyet kapott: csipsz, üdítõ, 
sangi bálunkat felvételrõl. 

habos fánk, ropi, cukorkák és a kihagyhatatlan zsák-
Feldíszítjük a csoportszo-

bamacska is megtalálható volt. A „terülj- terülj asz-bákat, az óvodai farsangi 
talkáról” mindenki bõven csemegézhetett. Egyéni, jelmezeket magunkra ölt-
jelmezes fotókkal, hazafelé pedig egy buli sapkával hetjük, vetélkedõket, ü-
kedveskedtünk gyerekeknek, amely még a szülõk-gyességi játékokat szervezünk. Az ünnepkör zárá-
nek is nagyon tetszett. saként közösen, otthonról hozott jelmezbe öltözünk, 

Köszönjük a szülõknek és a helyi támogatóinknak, hogy hozzájárultak a bálhoz és az 

így összegyûlt pénzbõl, valamint a tavalyi évi bevételbõl egy újabb álmunk válhatott 

valóra. Az ovisainknak 50 db gyermek paplan és párna szettet és 100 db ágynemû 

huzatot tudtunk vásárolni, ami nem kis összegbe került. Célunk elérésében segít-

ségünkre volt lelkes örökbefogadónk, András, aki kérésünkre az Ór(i)ások facebook 

csoporton keresztül  jótékonysági pénzgyûjtést szervezett az óvodánk javára. Így a 

szükséges ágynemûket huzattal + váltóhuzattal együtt meg tudtuk vásárolni, mely-

nek összege közel 400.000 Ft volt. 
Kiss Renáta

A bálon bohócos képeket is
készítettünk a gyerekekrõl

,,Helyet, helyet nekünk is, ha kicsikék vagyunk is!’’Jelmezbál, jelmezbál sok kis gyermek készen vár

A csendespihenõt pihe-puha
ágynemûben tölthetik a gyerekek

nevében üdvözöljelek közösségünk régi-új plébánosaként. Isten hozott újra Rimócon, Attila atya!
Szeretnélek támogatásunkról biztosítani, bármilyen segít-

Kedves Testvérek, mint az már bizonyára minden- ségre is legyen szükséged. 
kinek a tudomására jutott, Czombos József atya nyugdíj- József atya búcsúztatója óta, a nagyböjt kezdetén volt 
ba vonulása miatt, Rimóc Község plébánia épülete lakó módom újra Rimócon szentmisét hallgatni, amiért na-
nélkül maradt. De Istennek hála, a község nem maradt gyon hálás vagyok a jó Istennek, mert Attila atya tartal-
lelkipásztor nélkül, hiszen Urus Attila atya elvállalta a mas szentbeszéde, komoly hatással volt az én 40 napi fo-
település plébánosi feladatait. Sajnos az Atya ugyan lak- gadalmamra. Köszönet érte.
helyét nem adta fel Nagylócon, de mi azért így is nagyon Kedves Atya, mégegyszer, Isten hozott minálunk.
hálásak vagyunk Neki azért, hogy szolgálatát kiterjesz-

Szabó Vilmostette községünkre. Ezért kedves Attila atya engedd meg, 
polgármesterhogy Rimóc Község Önkormányzata és a község lakói 
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Mivel sajnos jelenleg semmiféle személyes találkozóra, elõ-
adásra nincs lehetõség, ezért online formában indult el a Tanulom 
Magam Érzelmi Intelligencia videótanfolyam, amely 61 videón 
keresztül nyújt segítséget az érdeklõdõ önfejlesztõk számára. Ez a 
csomag már fizetõs, hiszen az egyéves kutatómunka alatt renge-
teg információt, külföldi és magyar szakirodalmat, tanulmányo-
kat, kutatásokat vizsgált meg, hogy hiteles és megbízható infor-
mációkkal tudjon szolgálni a nézõknek, mint ahogyan azt eddig is 
tette. Ezen felül is lehet támogatni a csatornát, mivel most már a 
megélhetése is ebbõl származik. Érdemes megnézni a Van egy 
perced? videókat is, amelyek tényleg 1 percben boncolgatnak egy-
egy témát, érdekességet.

A csatornát februárban jelölték a Highlights of Hungary-n 
(melynek célja, hogy a kiválóság, a hazaszeretet és a cselekvõ lo-
kálpatriotizmus értékei mentén díjazzák és népszerûsítsék a leg-
kiválóbb magyar kreatív teljesítményeket), ahol a közönség szava-
záson a 3. helyezést érte el.

A Tanulom Magam közössége megtalálható a Facebookon is, ahol 14 533 követõje van, valamint az Attis Instagra-
mon is, ahol 24,1 ezren kísérik figyelemmel a cikk írásának idõpontjában, de ezek a számok napról-napra növekszenek.

Ezután, ha valaki találkozik a Tanulom Magam videócsatorna tartalmával, jusson eszébe, hogy érdemes megnézni!
BVÁ

lasztottuk szerelemmel, szeretettel fordulunk egymás fe-Ládafia lé, kölcsönös boldogságra vágyunk. No de vannak az ön-
Ebben a hónapban Benkóné Rozika néni örvendez- zõ hajlamok, amik nagyon gátolják a szeretet kibon-
tetett meg minket egy cikkel a házasság hete alkal- takozását. Az önzõ embert pedig elõbb-utóbb meg lehet 
mából, mely  február 7-14 között volt az idei évben. únni. Nagyon fontos, hogy bízzunk egymásban, de ez 

legyen kölcsönös, ne adjunk okot a bizalmatlanságra. A 
A házasság hete bizalom érzése életünkben olyan, mint a csecsemõknek a 

gondos szülõi szeretet. Nem vagyunk egyformák, az Hazánkban 2008-tól szervezik a házasság hetét a ke-
egyik fél általában több szeretetet, odafigyelést, áldozatot resztény egyházak és a civil szervezetek. Egyébként 
tud adni a másiknak. Ezt érezni és értékelni kellene. Ölel-Angliából ered a kezdeményezés. Egy kis emlékeztetõ: 
jük és dicsérjük egymást. A dicséret, elismerés mindig jó mi is a házasság? A házasság Isten csodálatos ajándéka, 
érzéssel tölti el az embert. Ne legyünk fukarok a dicséret-gondoskodása az ember számára, melyben egy férfi és 
ben. Elismerni és megköszönni. Csak ennyi. Ha problé-egy nõ megtapasztalhatja a hûséget, a feltétel nélküli 
ma van, beszéljük meg, ne halogassuk a megoldást, mert szeretetet, a megbocsájtást a társukon keresztül. A férfi és 
az idõ sokat ronthat. Hogy jól mûködjön a házasság, a nõ saját elhatározásából kötelezi el magát egy életen 
minden nap dolgozni kell érte. Ha haragszunk, az rontja a keresztül, ami nem mindig zökkenõmentes. Sokszor kü-
kapcsolatot. A harag amúgy is rossz tanácsadó. Keresni lönbözõ probléma, betegség, kudarcok nehezítik a min-
kell a probléma gyökerét, lecsillapodva, idõt rászánva, dennapokat. A legtöbb problémát mégis az otthoni szere-
nyugodtan kell tisztázni a dolgot. Tudjunk bocsánatot tetteljes kapcsolatok hiánya adja. Hogy hány ember kese-
kérni és megbocsájtani is. A megbocsájtás az igazi szere-redik el, csalódik nem sokkal az esküvõ után! Vajon miért 
tet és a szerelem próbaköve. Senki sem tökéletes, és azt az van az, hogy napjainkban egyre több házaspár csalódik, 
embert bántjuk meg, akit a legjobban szeretünk. Töre-holott elõtte örök szeretetet, kitartást ígértek egymásnak. 
kedni kell a lelki béke helyreállítására. Sokszor nehéz Vajon miért futnak zátonyra, esnek szét a házasságok? 
kimondani, hogy ,,Hibáztam”,,Ne haragudj”, de ezeknek Két dolog lehet: vagy rosszul ítélte meg a helyzetet az 
van gyógyító erejük, mert szeretetbõl fakadnak. Mond-illetõ, hogy olyan személyt választott, akivel képtelen 
hatnám azt, hogy a házasság alapja a HIT-BIZALOM, közös nevezõre jutni, vagy megfelelõ partnert talált, de 
HÛSÉG és SZERETET, de mondhatnám úgy is, hogy ez mégsem tudott kellõképpen alkalmazkodni. Akár így, 
egy hivatás, hiszen egy életre szól, és erre még esküdtünk akár úgy, a hiba megeshet. Csakhogy ezeket a hibákat ki 
is.lehetne küszöbölni. De hogyan? Fel kellene készülni a 

házasságra, nem elsietni, nem úgy nekiindulni, hogyha Kívánom, erõsödjünk meg hitben és szeretetben, ad-
nem sikerül, elválunk. Meg kellene ismerni egymást ala- jon a Jóisten erõt, egészséget, kitartást, derût, hogy el tud-
posabban, ehhez pedig idõ kellene. Ez az udvarlás idõ- juk viselni az élet terheit. Mutassunk jó példát a gyereke-
szaka. Ez is idõt igényel, és nem kerülhetünk el bizonyos inknek, hiszen nekik szükségük van békés otthonra, sze-
kérdéseket sem: kik vagyunk, honnan jövünk, milyen retõ légkörre. És ne feledjünk el mindezekért hálát adni.  
családból származunk, milyen a neveltetésünk. Ezek 

Benkó Jánosnémind-mind befolyásolják közös életünket. Egymást vá-

nyoktól eltérõen nem vegyes korcsoportos csapatokban 
versenyeztünk, hanem osztályszinten alakítottunk 4-5 fõs 
csoportokat. Így minden tanuló részt vett a változatos 
feladatokból összeállított megmérettetésen. A gyerekek 
nagyon várták az eredményhirdetést, ahol osztályonként Farsang az iskolában
felolvasták a legügyesebbek nevét és csokijutalmat kap-
tak a boldog nyertesek.2021. február 12-én délután az alsós osztályok, 2021. 
Akik névsora a következõ:február 15-én pedig a felsõs osztályok a délutáni órák-
• 1. osztály: Baranyi Csenge, Rácz Lolita, Rácz Roland, ban tartották meg a Rimóci Szent István Általános Isko-

Tóth Noel, Balog Kingalában hagyományosan megrendezésre kerülõ farsangi 
•  2. osztály: Bada Gergõ, Bangó Milán Péter, Oláh Alexa, mulatságot. A járványügyi szabályok betartásával csak 

Oláh Tifani, Rácz Róbert osztályokon belül került megrendezésre ez az ese-
• 3. osztály: Lakatos Laura, Bangó Virág, Csemer Emilián, mény. Minden osztály a saját termében az osztályfõnö-

Csemer Fatima, kük jelenlétében farsangoltak. A délután folyamán já-
• 4. osztály: Csemer Fruzsina, Balázs Mercédesz, Rácz tékos ügyességi feladatokés táncos mulatsággal bú-

Vivien, Tóth Nikolasz
csúztatták el a telet. Az alsó tagozatos diákok a nagy ese-

Gratulálunk a nyertes tanulóknak! Jövõre is várunk min-
ményre napokkal elõtte készültek. Beszélgettünk, ol-

denkit újabb rejtvényekkel!
vastunk a farsang eredetérõl, a farsangi hagyományok- Ocsovainé Dudok Ágnes
ról, ételekrõl, más országok farsangi szokásaival is 

megismerkedtünk. A tavalyi tanévben elmaradt a járványügyi iskolabe-
Voltak, akik közös jelmezt készítettek az osztállyal, zárások miatt, de idén sikerült újra megszervezni a felsõ 

tagozatos diákok számára is - a többéves hagyományok mások álarcokat rajzoltak, díszítettek, és voltak, akik 
szellemében - rejtvényfejtõ versenyünket. Osztályszinten otthonról hozták öltözéküket. A vírushelyzetre való te-
mérték össze tudásukat a gyerekek. A megoldandó fel-kintettel az eddigi szokásoktól eltérõen minden osztály 
adatok közt különbözõ nehézségû rejtvények tették pró-saját termében búcsúztatta a telet evéssel, ivással, tánc-
bára tanulóink szókincsét, logikáját, figyelmét, emlékeze-

cal, vidámsággal, vetélkedõkkel. A délutánt a tombola-
tét. A jó hangulatú foglalkozások végeztével kialakult a 

húzás zárta. A sok szép nyeremény mind gazdára lelt. 
verseny végeredménye. A gyõztes csapatok tagjai a kö-

Mindenki élményekkel gazdagon és vidáman indult vetkezõk voltak:
hazafelé.

•  8. osztály: Bada Dorina, Bada Mirella, Bada Rozalinda, 

Bangó Tifani.
Fedelinné Kanyó Adrienn

•  7. osztály: Bada Árpád, Gazsi Elvíra, Pusuma Lolita.Józsa Alexandra
• 6. osztály: Bada Leó, Bangó Georgina, Oláh Martin, 

Pusuma Rikárdó.

Rejtvényfejtõ verseny 2021 • 5. osztály: Bada Lorenzó, Bada Rikárdó, Bangó Bertalan, 

Csemer Margaréta, Csemer Mirjam.
Február elsõ hetében megrendezésre került a Gratulálunk nekik!

Bárány ÁrpádRejtvényfejtõ verseny az alsó tagozaton. A hagyomá-

ISKOLAI HÍREK

A felsõs rejtvényfejtõ verseny legjobbjai Az alsós rejtvényfejtõ verseny legjobbjai



RIMÓCI ÚJSÁG2021 MÁRCIUS 5RIMÓCI ÚJSÁG8 2021 MÁRCIUS

Érdemes elnevezésû rovatunkban olyan dolgokra szeretnénk fel-

hívni a figyelmet, melyeket érdemes lehet megnézni, meghallgatni 
vagy elolvasni, esetleg kipróbálni. Egyfajta ajánló, mely különbözõ 
beállítottságú és érdeklõdési körû embereknek szól, de mégis olyan 
érdekességeket tartalmaz, melyek mindenki számára hasznosak lehetnek.

Tanulom Magam csatorna
Ahhoz, hogy valaki fizikailag egészséges legyen, elengedhetetlen a rendszeres testedzés. De mi a helyzet a szel-

lemi-lelki egészséggel? Szellemi fittségünk megõrzéséhez, karbantartásához, mi más lehetne jobb eszköz, mint a 
(folyamatos) tanulás. Ehhez nyújt segítséget a Tanulom Magam csatorna.

Az interneten, a YouTube videómegosztó oldalon található Tanulom Magam csatornát 2016-
ban indította Attis (Dóczi Attila). A Szegedi Tudományegyetemem mesterdiplomát szerzõ fiatal- 
ember kommunikáció- és médiaszakértõként vágott bele a nagy feladatba, hogy a ma népszerû, 
de semmit mondó, „ki-mit-evett” típusú internetes videók helyett értékteremtõ, tudásátadó, hasz-
nos ismereteket nyújtó tartalmakat gyártson. Kezdetben a napi 8 órás munka mellett tevékeny-
kedett az interneten, ami nem kis kihívást jelentett a számára, de mindig is az volt az álma, hogy kommunikációs tréner 
legyen, így segítve másokat.

A kitartás, szorgalom meghozta az eredményét - õ is egy jó 
példa arra, hogy érdemes küzdenünk az álmainkért - ugyanis 
2020-tól már „fõállásban”gyártja a tartalmat, valamint tart kom-
munikációs tréningeket. (Igaz, a vírus miatt jelenleg csak on-
line, de amint lehetséges, személyes elõadások alkalmával is.) 
Mára a magyar YouTube egyik meghatározó alakja lett, mód-
szere pedig már egyetemi tanagyag.

A Tanulom Magam, ahogy Attis megfogalmazza „egy álom 
elsõ lépése, egy olyan hely, ahol érdekes és izgalmas témák lesznek 
terítéken szórakoztató formában. Tudományosan, de érthetõen, ko-
molyan, de kinevetve magunkat, és noha egy ember beszél, remélem 
sok száz fog kommentelni (hozzászólni), és egy közösségként tudjuk 
tanulni magunkat, itt ezen a csatornán.”

A jelenleg 237 ezer feliratkozót számláló YouTube csator-

nán 257 videó található különbözõ témákban. Megkerestem az 

elsõ, bemutatkozó videót, amely felvázolja, mit is fogunk 

hallani-látni: „A legtöbb emberi problémánkért a kommunikáció, vagyis a nem megfelelõ kommunikáció a felelõs. Ahhoz, hogy 
megfelelõen kommunikáljunk, ismernünk és értenünk kell magunkat és másokat. Tanulnunk kell önmagunkat. Személyiségünk és 
általában vett lényünk folyamatosan változik az életünk során, ezért folyamatosan felül kell vizsgálnunk önmagunkat és 
környezetünket és meg kell értenünk azt. Ez a csatorna azért van itt, hogy a legkülönfélébb érdekes és izgalmas témákon keresztül 
tanuljunk önmagunkról és másokról. Nem az a célom, hogy a szakzsargont legyömöszöljem a 
torkotokon, hanem hogy úgy álljatok fel a videó után, hogy jól szórakoztatok és észre sem vet-
tétek, hogy tanultatok valamit.”

A videók témái tényleg szerteágazó: mesepszichológia, evolúciós elméletek, neuro-

pszichológia (általánosságban az agy és a pszichés folyamatok közötti összefüggé-

sekkel foglalkozik), párkapcsolati kommunikáció, testbeszéd, érzelmi intelligencia, 

aktualitások, de akadnak „tabutémák” is. Mindenki kedvére válogathat az érdeklõdési 

körének megfelelõen a kb. 15 perces összeállításokból, kedvcsinálónak itt van pár cím: 
Ki vagy te? 39 kérdés, hogy megtaláld Önmagad! | Mi a megérzés, bízhatunk-e benne? | 
Hogyan fejleszd a kreativitásodat? | Hogyan élj tudatos életet? (5 tipp) | 13 jel, hogy alacsony 
az érzelmi intelligenciád! | 9 új izgalmas felfedezés az agyadról 2018-ban. | 9 idézet, 9 ókori 
filozófustól, ami megváltoztatja a gondolkodásod! | 10 jel, hogy depressziós vagy! | Miért vagy 
lusta? 8 tipp a lustaság ellen! | Vegánság vagy húsevés? | A világ 5 legnagyobb vallása! | 
Miért vicces a vicc? Miért humoros a humor? | Miért cukik a cuki dolgok? | A 7 legizgalmasabb 
tény a Tejútrendszerrõl. | Hogyan hat a Hold az emberre? | Élet a jövõben – Technológiák, 
amiket használni fogsz a következõ évtizedben. | Agymanók (animációs film) tudományos 
szemmel! | Disney hercegnõk mentális és párkapcsolati problémái. |Létezik õszinte Fiú-Lány 
barátság? | Létezik a nagy Õ? | Koronavírus: tények és tévhitek! | Hogyan küzdj meg a 

Koronavírussal? | Biztonságos-e a Covidvakcina? És még sorolhatnám… 
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A következõ írást majdnem egy éve vetettem papírra, amikor azt gondoltuk, a legnehezebb idõszakban vagyunk: a 
gyerekeink a négy fal közé szorítva, elszigetelve egymástól élünk, szabályok közé szorítva, és nem tudjuk, mi lesz a 
,,vírusos” idõszak vége. Akkor szülõknek, diákoknak és tanár kollégáknak szántam elsõsorban. Most újra elõvettem, 
és egy kicsit meg is rettentem. Még mindig igaz…Még mindig sokakat érint. Ajánlom azoknak a fiataloknak, akik 
novembertõl társaiktól elszigetelve, közösség nélkül, olykor magányosan hordozzák a terheket. Róluk is beszélni 
kell, mert õk a jövõ nemzedéke. És ajánlom mindenkinek, akik szeretnék megérteni, segíteni õket is. Õk a jövõ.

5. Állomás: Cirenei Simon segít a keresztet vinni Jézus-
Digitális keresztút nak

Segítség nélkül nem megy. Egyikünknek sem. És hogy a Tanároknak, szülõknek, gyerekeknek, hogy segítsen az el-
segítség önként jön, vagy kényszer hatására, szívbõl, vagy múlt idõszak eseményeinek feldolgozásába. Meg abban, 
kötelességbõl, az mindegy is. El kell fogadni. És meg kell ami elõttünk áll!

tanulni kérni! Nem kell egyedül megváltani a világot. Uram, azt hittem könnyû lesz. Nem volt az. Az hittem, mindent 
Már megvan! meg tudok oldani. Nem tudtam. Add, hogy erõt és megváltást 

nyerjek a te utadból. Hogy legyen hitem, kitartásom a minden- Add Uram, hogy megtanuljam a leckét: segíteni és segítséget 
napokban! kérni, pláne elfogadni, a szeretet megfogható valósága!

1. Állomás: Jézust halálra ítélik
6. Állomás: Veronika letörli Jézus arcát!Amikor kimondták az ítéletet, mi hangoskodtunk. Nem 
Egy kis szívesség, egy dicséret, egy köszönöm. Egy pohár akartuk elfogadni, hogy innentõl már semmi sem az, amit 
víz. Egy pozitív visszacsatolás. Igazából ennyi, ha egymás megszoktunk. Okosak voltunk: okosabbak, mint a szüle-
terhein akarunk könnyíteni. Hiszen mindannyian fára-ink, mint a tanáraink, mint a tanítványaink. Ítélkezünk. 
dunk az úton…Ítélkezünk a tanár felett: mert nem látja, hogy ez sok? 
Uram, add, hogy egymás támaszai legyünk legyûrve a rendszer Ítélkezünk a szülõk felett: nem igaz, hogy nem néz a 
hibáit! Add, hogy össze tudjunk adódni!gyerekre? Ítélkezünk a diák felett: csak meg kell csinálni, 

nem értem mit nem ért!!!
 Ítélkeztek Jézus felett: õ csendben elfogadta. 7. Állomás: Jézus másodszor esik el a kereszttel!
Add, hogy mi is tudjunk elfogadni csendben! Add, hogy meg- Igen, minél tovább jársz, annál többet kényszerülsz a föld-
oldást keressünk, ne védekezést! re. Hiányosan beküldött házi feladatok, személytelen, 

olykor száraz és érthetetlen tanórai magyarázat, a gyerek 2. Állomás: Jézus vállára veszi a keresztet!
helyett megírt feladatok. Igen, olykor mindannyian el-Elindultunk. Mindenki ugyanazon az úton. Van, aki nagy 
esünk a súly alatt! Tudod milyen érzés ugye? Hogy csak léptekkel, van, aki lassan. Van, aki erõlködve, van, aki len-
nevetnek az út szélén melletted, hogy ,,Ilyen gyenge dülettel. Az út ugyanaz mindenki számára. Csak mi nem 

vagy? Nem bírod a terhelést? Bezzeg én!” vagyunk egyformák és a terheink.
Add, Uram, hogy lássam: a sikertelenség, a lemaradás, a rossz- De Te csak állj fel, és menj tovább!
kedv mögött sokszor a véletlenek gonosz játéka áll, nem pedig Add Uram, hogy ha felállok az esésekbõl, tovább is lépjek sérel-
maga a gonoszság. meimen!

3. Jézus elõször esik el a kereszttel!
8. Állomás:Jézus szól a síró asszonyokhoz!Nem kellett soká várnunk. Az esések megtörténtek. Az 
Mint azok, akikrõl tudod, üres szavakat hajítanak feléd: elsõ dolgozat, amit csalással írtál, az elsõ összeveszés a 
,,De nehéz most Neked”, ,,Hogy oldod meg ezt mind,” gyerekeddel egy semmiségem, az elsõ káromló szavak. 
,,Szegénykém, de sajnállak!”. Magukat siratják! Tettek-Az elsõ kirohanás tanárként mindenki mást hibáztatva! 
nek, és nem a puszta szavaknak van súlya. Te tudod, Pedig itt, ezen az úton mindenki elesik. Többször is!
mennyit teszel valójában! Ne törõdj a szóbeszéddel! Ez a Add, Jézus, hogy lássam a mások gyengeségeit, és ne csak a saját 

sebeimet nyalogassam! Látnom kell, hogy esendõk vagyunk szék négy lábon áll! Tanár, diák, szülõ. Meg a Jóisten!

mindnyájan, akik ezen az úton haladunk! Add uram, hogy a lelkesedésem csak kisebb sebességre kapcsol-

jon, de soha ne szûnjön meg dübörögni!
4. Állomás: Jézus édesanyjával találkozik
Anyák, apák vagyunk, szülõk. Senki sem szereti szen-

9. Állomás: Jézus harmadszor esik el a kereszttel!
vedni látni a gyerekét. Senki. De vannak helyzetek, mikor 

Jézus vezekel! Értünk teszi! A te dolgod most a helytállás, 
csak szemlélõi vagyunk az útjuknak. Csak kísérjük õket. 

és nem a mártírság! Társ legyél, de tudd, lesznek, akik Szülõként jobb oldalról, tanárként a balról.
minden igyekezeted ellenére hátat fordítanak majd! Állj Uram, taníts meg tapintatosnak lenni a tanárainkkal, a diákok-
fel, és lépdelj azokért, akik veled maradnak az úton!kal és szüleikkel! Tudjam, mikor kell szólnom, és mikor csendes 
Köszönöm, Uram azokat, akiket támaszomnak tudhatok!szemlélõnek maradnom!

10. Állomás: Jézust megfosztják ruháitól!

A megaláztatás nem kerülhetõ el. Egy újabb sértõ meg-

jegyzés, egy lelketlen nyers meggondolatlanság. Egy ma-

gamutogató tett, ami ellened irányul. Ki is számít igazán? 

Én vagyok a fontos? Hogy milyen csodás órát hoztam 

össze? Hogy már megint képzõmûvészeti szintû a rajz 

házi? Hogy nem segítek a másiknak, mert ÉN akarok a 

legjobb lenni? Errõl szól? Vagy valami másról?

Add Uram, hogy tisztán lássak! Mit teszek szívbõl, és mit a 

népszerûség, a lenyûgözés kedvéért!

Hiteles szülõ, diák vagy tanár akarok lenni!

11. Állomás: Jézust a keresztre szegezik

Bármit is érzel tehernek, fájdalomnak, jusson eszedbe, van 

ennél nagyobb teher és fájdalom!

Uram! Add, hogy legyen erõm akkor is, ha egyedül kell megbir-

kóznom a nehézségekkel! Ne hagyd, hogy kibújjak az egyéni 

felelõsség alól!

12. Állomás: Jézus meghal a kereszten!

Vannak, akik tényleg igazi szenvedõi ennek a helyzetnek. 

Vannak, akik elvéreznek. Akik nem elég alázatosak, nem 

elég engedelmesek. Vagy egyszerûen csak elfáradnak.

Uram! Most adj nekem nagyobb erõt, hisz nem vagyok túl jó 

szabálykövetõ! Pedig most igazán nem a jó jegyek, nem a meg-

felelés a legnagyobb célunk. Hanem a túlélés. De ebben bizony 

egy kicsit mi is belehalunk!

13. Állomás: Jézus testét leveszik a keresztrõl

Nem tudjuk, mi lesz a vége. Hogy meddig tart. A bizony-

talanság többször is megkoptat majd minket! Kitartunk? 

Véghez visszük? El tudjuk engedni a megfellebbezhetet-

lent? Ha a hitünk erõsebb volna, nem lennénk ennyire tü-

relmetlenek!

Add Uram, hogy tõled, és édesanyádtól csendes alkalmazkodást 

tanuljak! Mint szülõ. Mint diák. Mint pedagógus!

14. Állomás: Jézust sírba teszik

A hûség, a kitartás. Mennyit emlegetik! Hõsök! Sokszor a 

nevüket sem tudjuk! Annak kell lenni, egy hétköznapi hõs-

nek. Egy névtelennek. Most is, abban a feladatban, amit 

kaptál.

Uram, csak egy kis kitartást kérek! Hogy újult erõvel járjam az 

utam! A sajátomat, nem a másét! Azokkal, akik mindvégig ve-

lem vannak, akik segítenek, és mellettem maradnak! Vigyáznál 

rájuk is? Nélkülük nehéz lenne a tovább…

Most elköszönök Uram! Tudom, a keresztút legvége már 

a feltámadás reménységét ígéri. Tudom, hogy a legnehe-

zebb helyzetnél is van nehezebb, és hogy a lehetetlent is 

megvalósítja az, aki igazán hisz! Csak hitet adj Nekem, 

semmi mást nem kérek! A többi az én Utam lesz!

Kaluzsa Mónika
(2020. március vége)

Hírek a Biztos Kezdet

„Napraforgó” Gyerekházból

A koronavírus már lassan egy éve, hogy megváltoz-
tatta az életünket. A Napraforgó Gyerekházban is új Há-
zirend született a járvány megjelenésével. 

Kiemelnék pár rendkívül fontos intézkedést, ame-
lyet már említettem az utóbbi idõben jó párszor és már 
egyre jobban sikerül a Gyerekházba járó családoknak 
betartaniuk:

•   A Gyerekházban a szájmaszk használata 
KÖTELEZÕ!

•   Beteg szülõt/gyermeket NEM fogadunk!

•   Fokozott kézfertõtlenítés, kézmosás!

A februári hónap nagyon sok mindent tartogatott 
számunkra. Készültek Valentin napra a szép képesla-
pok. Farsangi lázban égve készültek az álarcok is. Min-
deközben színeztünk, kézmûveskedtünk, gyurmáztunk.

A tavasz beköszöntével már rengeteg új ötlet van a 
tarsolyunkban. A Gyerekházat már szép tavaszi díszbe 
öltözettük, odabentre is csempésztünk egy kis tavaszt. 
Vettünk virág magokat is, azt majd közösen el fogjuk 
ültetni. A Húsvét is itt van a nyakunkon, készülünk to-
jás festéssel, tojás kereséssel, locsolkodással, sütéssel.

Sok programmal várjuk a családokat és kérünk min-
denkit a járványügyi intézkedések betartására!

Erdélyi  Anita
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